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Le Meillewr de Lo Terre Guadeloupe

Salade de pasteque

Réalisation 20 min

INGREDIENTS (4 PERSONNES)

1 petite pastéque

1 oignon rouge émincé

150g de feta en cube

4 cas d'huile d'olive

Y citron vert pressé

1 petit bouquet de menthe fraiche
Sel et poivre

Matériel : un saladier

REALISATION

Dans un saladier, presser le demi-citron vert

Ajouter une pincée de sel, poivrer

Verser 4 cuilléres a soupe d’huile d'olive

Mélanger

Ajouter la pastéque et la féta coupées en cubes ainsi que l'oignon émincé
Agrémenter de quelques feuilles de menthe ciselées




